
 Cronicità e Caregiver  
 
Scheda d’iscrizione ECM 
Cognome_________________________ 
Nome____________________________ 
Codice fiscale_____________________ 
Data e luogo di nascita______________ 
Professione_______________________ 
Disciplina________________________ 
Azienda/ente______________________ 
Recapito tel_______________________ 
Indirizzo e-mail____________________ 
Indirizzo _________________________ 
CAP_________Città________________ 
 
Esprimo  il consenso al trattamento dei dati personali 
(legge 675/96). 

Data e Firma  
__________________________________ 
 
 
Il convegno è riservato ad un massimo di 180 
partecipanti. La domanda di iscrizione va presentata 
entro e non oltre il 20 ottobre 2008, inviando alla 
segreteria Alir, tramite fax (0495598233) o e-mail 
(sandramori@alice.it; o segreteria@alir.it), l’apposita 
scheda, unitamente a copia del bonifico che attesta 
l’avvenuto pagamento della quota d’iscrizione di 
100/cento euro.  
Il versamento va effettuato su C/C bancario intestato a 
Alir, presso Veneto Banca di Cittadella CC. 221545 
IBAN IT87B0541862520100570221545 
   
La partecipazione al corso dà diritto a n 8 crediti ECM 
per le seguenti figure professionali: medici, psicologi, 
educatori, infermieri, fisioterapisti, logopedisti, 
assistente sanitario, infermiere pediatrico. 
 

 
La  presa in carico del malato cronico comporta un 
pesante onere sia psicologico che sociale; ricade 
normalmente su uno o più componenti della famiglia, 
ma anche sulle strutture socio-sanitarie pubbliche o 
private. La malattia cronica è vissuta dal caregiver 
come un qualcosa di ineluttabile che va da sentimenti 
di dedizione totale al proprio caro fino allo 
sfinimento psico-fisico creando una cattiva qualità di 
vita; se parliamo di operatori sanitari l’assistenza al 
malato cronico è normalmente poco soddisfacente e 
gratificante e questo crea frustrazione, impotenza, 
sconforto fino alla depressione vera e propria. La 
solitudine del caregiver purtroppo è un dato di fatto e 
poco si sta facendo per portargli aiuto e sostegno. 
Scopo di questo convegno è quello di far emergere il 
disagio del caregiver e di evidenziare gli  effetti che 
l’assistenza al malato cronico producono sulla 
famiglia e sui singoli individui che si fanno carico 
della cura.  
 
_____________________________________________ 

 
 
Presiede  
Anna Gasparotto  
 

Segreteria Scientifica  
Carolina Bonafede 
Mario de Marco  
Anna Gasparotto 
Maria Cristina Mambelli 
Maria Teresa Scaiella 
 

Segreteria Organizzativa  
Sandra Mori  
ALIR Delegazione Alta Padovana  
sandramori@alice.it  o  segreteria@alir.it 
Tel. / Fax 0495598233 Cell. 3478185973, 3391774775

ALIR  Alta Padovana Onlus 
Associazione per la lotta contro l’insufficienza respiratoria 

Con la collaborazione di OPERE PIE DI ONIGO 
Pederobba TV 

             
 
 
 
                    
 

        
                        
    

Cronicità e Caregiver 
Convegno ECM  

13 - 14 novembre  2008  
08.00 - 17.30 

 

 

  
Circolo Unificato dell’Esercito Italiano, 

Salone di Rappresentanza di Palazzo Zacco  

in Prato della Valle n. 82 Padova  
 

Con il Patrocinio di 
 

                                  
Regione                 Comune 
 Veneto                  di Padova 

 

                    
    

                                                      
Ordine Psicologi          OMCO       Ordine Assistenti             
     del Veneto               Padova         Sociali del Veneto 
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Giovedì 13 novembre 

 
7.30  Registrazione partecipanti 
8.00 Saluto autorità 
8.15 Presa in carico, cura e guarigione.  
        Sergio Fava  
L’infanzia   
Moderano  Rita dal Molin  e Mario de Marco 
9.00  La famiglia di fronte alla malattia cronica di un 

figlio: riassetto relazionale ed emotivo  e ricadute 
sullo sviluppo del bambino.   

          Maria Cristina Mambelli  
9.30 Caratteristiche dello sviluppo del bambino in 

presenza di malattia cronica e ruolo di sostegno 
della famiglia. 
Isabella Nardin  

10.00 Quale aiuto alla famiglia? Organizzazione del 
supporto familiare nell’ambito del progetto di 
cura del figlio.  
Nadia Franco 

10.45  Pausa 
11.15 L’assistenza   domiciliare del bambino con grave 

insufficienza respiratoria cronica.  
Caterina Agosto 

12.15 Gli esperti rispondono:  
          Sergio Fava, Maria Cristina Mambelli, Caterina Agosto. 

13.00 Pausa  
Adolescenza 
Moderano Vito Sava e Rosetta Bolletti 
14.00 Il prendersi cura degli adolescenti a rischio.  
           Graziella Zizzo 
15.00 Quando la vita cambia: adolescenti con danno 

nerurologico acquisito nelle strutture di III livello 
riabilitativo.   

          Feliciana Cortese  
16.00 I vissuti degli adolescenti di fronte ad un parente 

malato. 
Mario de Marco 

16.30 Gli esperti rispondono:  
Feliciana Cortese,  Graziella Zizzo,  Mario de Marco.  

Venerdì 14 Novembre 
 
8.00 Prendersi cura di chi cura. 
        Silvia Rossi Ferrario  
Età Adulta 
Moderano Daniela Primon e  Renzo Grison 
8.45 Quali rischi ed opzioni terapeutiche per il caregiver 

del paziente con disturbo bipolare. 
       Giuseppe Borgherini   
9.15 Accogliere, ascoltare, accompagnare chi  sostiene la 

persona affetta da sclerosi multipla. 
       Maria Teresa Scaiella   
9.45 Diabete e caregiver: la prevenzione secondaria con  

lo psicodramma analitico. 
Carolina Bonafede  

10.15 Presentazione lavori di ricerca: 
Famiglie e stato vegetativo.  Anna Cavarzan 

          Coppia e tetraplegia.  Dagnello Francesco  
Coppia e afasia.  Mario de Marco  

11.00 Pausa 
11.30 La gestione domiciliare del paziente con     

tracheotomia. 
Anna Gasparotto 

12.00 Gli esperti rispondono: 
Silvia Rossi Ferrario, Giuseppe  Borgherini, Maria Teresa 
Scaiellla, Carolina Bonafede, Mario de Marco,  Anna 
Gasparotto. 

13.00 Pausa 
Età Geriatrica 
Moderano Emma Frasson e Lionello Rocco 
14.00 Prendersi cura della persona anziana. 
           Ana Mercedes Gonzalez Silva  
14.30 Caregiver e Alzheimer.  
          Letizia Espanoli 
15.00 Prendersi cura delle istituzioni che curano. 
          Ivan Ambrosiano 
15.30 Gli esperti rispondono:  
           Ana Mercedes Gonzalez Silva, Letizia Espanoli, Ivan 

Ambrosiano.   

16.30 Cronicità e assistenza. 
          Giuseppe Ferrandes 
17.00 Compilazione del questionario 
17.30 Conclusione dei lavori. 

Relatori 
 
 
Agosto Caterina Medico Pediatra Intensivista Neonatologo Clinica Pediatrica 
dell’Università di Padova. 
Ambrosiano Ivan Psicologo Psicoterapeuta, Docente presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita dell’Università di Padova. 
Bolletti Rosetta Psicologa Psicoterapeuta. 
Borgherini Giuseppe Medico Psichiatra Direzione Clinica Casa di Cura  Parco 
dei Tigli Padova. 
Bonafede Carolina Psicologa Psicoterapeuta Psicodrammatista     Vice 
Presidente Ordine Psicologi del Veneto. 
Cavarzan Anna Dottore in Psicologia.   
Cortese Feliciana Medico Fisiatra Direttore del Dipartimento Funzionale di 
Riabilitazione Azienda  ULSS 6 Vicenza.  
Dagnello Francesco Psicologo Specializzando della Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia della COIRAG di Padova. 
Dal Molin Rita, Presidente dell’Associazione Integrazione ONLUS di Villaverla 
(VI) 
De Marco Mario Psicologo Psicoterapeuta Consulente presso Azienda  ULSS 6 
Vicenza, Azienda ULSS 15 Alta Padovana, Opere Pie d’Onigo (TV). 
Espanoli Letizia Vice Presidente Associazione Ponti Verso Spazi Aperti, 
Consulente nell’area dei Servizi Socio Sanitari ed Educativi Pordenone. 
Fava Sergio Medico Psichiatra Psicoterapeuta Direttore Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia della COIRAG di Padova. 
Ferrandes Giuseppe Vice Presidente Alir. 
Franco Nadia Assistente Sociale Unità Organizzativa Materno infantile, età 
evolutiva e Famiglia Servizio NPREE Azienda ULSS 15 Alta Padovana.  
Frasson Emma Dirigente Medico Neurologo Unità Operativa Autonoma 
Neurologia Azienda ULSS 15 Alta Padovana. 
Gasparotto Anna Presidente Alir Alta Padovana Medico Pneumologo.  
Gonzales Silva Ana M. Dirigente Medico Geriatra Lungodegenza Azienda 
ULSS 15 Alta Padovana.  
Grison Renzo Direttore Responsabile del Servizio Territoriale di 
Pneumotisiologia Azienda  ULSS 6 Vicenza. 
Mambelli  Maria Cristina Medico Neuropsichiatra  Inf. Responsabile Distretto 
1 Servizio di Neuropsichiatria Infantile Azienda ULSS 15 Alta Padovana. 
Nardin Isabella Psicologa Psicoterapeuta Unità Organizzativa Materno infantile, 
età evolutiva e Famiglia Servizio NPREE Azienda ULSS 15 Alta Padovana.  
Primon Daniela Medico Fisiatra Direttore Dipartimento di Riabilitazione 
Azienda ULSS 15 Alta Padovana. 
Rocco Lionello, Dirigente Medico Internista, Referente dell’Unità di Lungo 
Degenza delle Presidio Ospedaliero di Cittadella Azienda ULSS 15 Alta 
Padovana 
Rossi Ferrario Silvia Psicologa Psicoterapeuta Istituto Scientifico di Veruno – 
Novara -. 
Sava Vito Psicologo Psicoterapeuta Ser. T. di Cittadella, Azienda ULSS 15 Alta 
Padovana, Responsabile del Training Asvegra della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia della COIRAG. 
Scaiella Maria Teresa Psicologa, Psicoterapeuta, Unità Operativa  Sclerosi 
Multipla Territoriale, Azienda ULSS 6 Vicenza  
Zizzo Graziella Psicologa Psicoterapeuta Psicodrammatista, Docente della 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della COIRAG di Palermo.  
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